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Titre du message : PUISSANT DANS LA MAÎTRISE 

Psaume 68:29 « Ton Dieu ordonne que tu sois puissant : Affermis, ô Dieu, ce que tu as fait pour 
nous! »

→ Il y a ce que Dieu fait pour nous   et   ce que Dieu veut que nous soyons.  
Si Dieu fait ce qu’il a à faire pour nous, sans que nous ne soyons encore ce qu’il veut que nous 
soyons, ce qu’il fera pour nous risquerait de s’écrouler. 
Ce que Dieu fait est puissant. C’est pourquoi, il nous ordonne d’abord d’être nous-mêmes puissants.

La Bible nous dit que les œuvres de l’Éternel sont grandes. Dieu a déversé sa grandeur à ses 
œuvres. Dieu puissant = Œuvres puissantes
Mais afin de s’assurer que ses puissantes œuvres demeurent, il s’assurera de les confier à ceux qui
lui ressemblent en puissance. 

Qu’est-ce que la maîtrise peut nous apporter? Proverbes 16:32 nous dit: « Celui qui est lent à la 
colère vaut mieux qu'un héros,Et celui qui est maître de lui-même, que celui qui prend des villes. »
Comprenons de ce passage que prendre des villes est très bien, mais après les avoir prises, si nous 
ne sommes pas maîtres de nous-mêmes, nous risquerions de les perdre. 

Nous aspirons tous à voir de grandes choses et à les vivre. Et Dieu nous en a même fait la 
promesse : 1 Corinthiens 2:9 « […] Ce sont des choses que l'œil n'a point vues, que l'oreille n'a 
point entendues, et qui ne sont point montées au cœur de l'homme, des choses que Dieu a préparées
pour ceux qui l'aiment. »
→ Nous avons un Dieu spécialiste dans les inédits. 
Ne le limitons jamais. Dieu n’a pas besoin de notre pitié, il est illimité.
Au contraire, à la manière des hommes nous pourrions dire que Dieu risquerait de s’ennuyer si nous
lui demandons toujours la même chose. Notre Dieu illimité aime démontrer son immense 
puissance.  

Quel serait l’intérêt de la présence de Dieu, si Dieu nous donnait uniquement des choses que nous 
pourrions recevoir humainement ? En revanche, Dieu se distingue en nous apportant ce que 
personne d’autre que lui peut nous offrir.

Lorsque nous le cherchons de tout notre cœur, Dieu vient marquer notre conscience par des faits, 
des choses ou des événements qui vont le démarquer. Ce qui nous convaincra de notre besoin à 
s’enraciner et à s’accrocher de toutes nos forces à lui. 

Humainement, qu’était-il possible d’offrir de plus à Moïse : fils de la fille de Pharaon, prince 
d’Égypte (la puissance mondiale). A cette époque, les Pharaons étaient adorés. Ils étaient même 
considérés comme des demi-dieux. Mais Dieu a accordé à Moïse un statut que personne ne pouvait 
lui accorder sur la terre : Un statut divin : « Je te fais Dieu pour Pharaon » Moïse étant en alliance 
avec l’Éternel, Dieu l’a élevé au dessus de celui qui était supérieur en Égypte : Pharaon. 
Tout cela s’est produit avec une puissance inédite et des évènements que personne n’avait jamais 
vus. Ce qui a mis en lumière la grandeur du vrai Dieu. 



Les Égyptiens avaient plusieurs dieux, notamment Amon-Râ, communément appelé : le dieu du 
soleil. Mais le Grand « Je suis » : L’Éternel Dieu a permis à Moïse d’éteindre le soleil lors d’une des
plaies d’Égypte afin de prouver aux Égyptiens que le soleil qu’ils vénéraient était inférieur à lui. 

Moïse a été un grand homme. Mais aussi puissant qu’il était, son problème était la colère. Moïse a 
déployé une puissance que rarement les hommes ont déployée. Mais Moïse a laissé une petite chose
non travaillée dans sa vie: la colère. 
C’est malheureusement cette chose qui a amené Moïse à rater le but pour lequel Dieu l’a appelé 
lorsqu’il était à Madian. Hélas, Moïse n’a pas mis les pieds à Canaan : La terre promise. 

Dans l’exode pour abreuver son peuple, Dieu demande à Moïse de parler à un rocher afin que l’eau 
en jaillisse. Mais le peuple étant rebelle, Moïse s’énerve et frappe le rocher. (Nombres 20-7-12) = 
désobéissance. 
Lorsque nous sommes sous pression ou que la situation nous énerve, quelle est notre réaction ? 

Éphésiens 4:26 nous dit: « Si vous vous mettez en colère, ne péchez point; que le soleil ne se 
couche pas sur votre colère »
Nous comprenons donc qu’entrer en colère n’est pas un problème, c’est ce qu’on va faire sous 
colère qui peut devenir un problème. 
La colère n’enlève donc pas toute la maîtrise de soi. Mais elle fait partie des choses à dominer 
afin de manifester le fruit de l’Esprit : la maîtrise de soi.  

Souvent le relationnel est source de tensions. Ça a été le cas pour Moïse. Il n’a pas su se contenir et 
a raté le but par désobéissance.
→ Ne ratons pas le but à cause des tensions là où nous sommes

Dans l’histoire du rocher, malgré la désobéissance, l’eau sort quand même : il y a eu déploiement 
de puissance en pleine désobéissance. Moïse n’avait pas fait ce que Dieu lui avait demandé, mais 
il a obtenu le résultat escompté. 

Nous sommes puissants par l’Esprit de Dieu qui nous habite. Mais si nous ne dominons pas 
l’énervement nous risquerions de donner des résultats pour les autres sans atteindre le but pour 
notre propre vie. 

Ce qui est dangereux, pour les chrétiens c’est que nous pouvons obtenir des résultats tout en 
ayant été désapprouvés. Le fait que le résultat soit probant, nous pouvons oublier de nous occuper 
de la désapprobation. Car le résultat nous a séduit.  
Beaucoup de monde recherche le résultat, sans prêter attention aux méthodes, aux moyens d’y 
parvenir et à l’examen de l’approbation divine ou pas. Pour beaucoup la recherche ultime de 
l’onction, prime mais qui donne ce résultat ? Savons-nous l’honorer ?

Il y a un très grand danger à être puissant (en onction) et à ne pas être maître de soi-même. En 
effet, Dieu veut que nous soyons nous-mêmes puissants (pas uniquement par le dépôt de son 
onction sur nous) Sinon, nous serions comme une voiture de Formule 1 qui n’a que 
l’accélérateur. Notre joie ne s’arrêterait qu’à sa puissance. Mais a-t-on vérifié le frein ? Comment 
sortirons-nous de ce véhicule ? 

Dieu nous a donné le modèle par excellence : l’apôtre de la foi : Jésus-Christ, le souverain 
sacrificateur doté d’une maîtrise exceptionnelle. 
Jésus guérit un aveugle né dans Jean chapitre 9. Mais lorsqu’il retrouve la vue, Jésus s’éclipse. 
Combien d’entre nous aurions le désir de brandir cet homme comme un trophée de la puissance de 
notre ministère ? Jésus a été capable de faire ce miracle inédit tout en restant discret et humble. 



Ce n’est que quelques temps après que Jésus revient auprès de cet homme pour lui demander 
« crois-tu au Fils de Dieu ? » Et cet homme lui demande « qui est-il pour que je crois en lui ? »  
(Jean 9:36)
Si c’était nous qui avions guéri cet homme, combien de respect ou de reconnaissance nous lui 
aurions exigé ?
→ Jésus a été capable d’un tel déploiement de puissance tout en restant totalement lui-même. 
Allons plus loin dans la réflexion… Comment nous sentons-nous lorsque nous savons que les gens 
savent que nous sommes à l’origine d’un miracle? Et si ce miracle était par mégarde attribué à 
quelqu’un d’autre ? 

Mais encore, lors de sa résurrection, à qui Jésus a t’il apparu en premier ? 
Et nous, si nous étions à la place de Jésus, à qui apparaîtrions-nous en premier ? Caïphe, Pilate ? 
Ceux qui ont comploté contre nous ?
Mais, Jésus n’est apparu à personne de ces gens-là ! C’était du passé… Il n’avait plus qu’à regarder 
à son avenir. → A l’image de Jésus, apprenons à nous maîtriser afin de nous occuper de l’essentiel. 

Dieu nous rend puissants mais c’est à nous de travailler notre maîtrise pour qu’on puisse produire
son fruit. En effet, l’onction de Dieu est puissante, Dieu est puissant. Mais Dieu ne veut pas être le 
seul à l’être. Il veut aussi que celui qu’il aura oint soit aussi puissant intérieurement (maîtrise)

Nous devons bien distinguer la puissance de l’onction sur une personne et la puissance d’une 
personne elle-même.

Ex : Samson (Juges 13) : C’est une personne qui a une onction puissante mais un esprit faible. 
Samson est capable de tuer des milliers de philistins mais aussi d’être maîtrisé par une seule 
philistine. Autrement dit, la puissance de Dieu, l’onction sur lui est au top niveau mais la puissance 
de son homme intérieur est vaine. 

Alors ne nous retranchons jamais uniquement derrière l’onction de Dieu sur nous, mais apprenons 
à être puissant intérieurement. 
Lorsqu’on met l’onction de coté, que reste-t-il en nous ?
Ce n’est pas en tout temps, en toute chose et à tout moment que l’on recourt à l’onction : Quand la 
tentation vient, on va devoir recourir à la maîtrise. L’onction ne nous sauvera pas de la tentation. 
C’est face à cette maîtrise que l’on va évaluer la puissance de l’homme intérieur de tout à chacun.

Ex : La maîtrise dans les relations. Lequel va savoir se maîtriser en premier ? 
C’est sur celui-là que Dieu comptera pour aider les autres. 

Avec regret, certaines personnes auront manifesté la puissance de l’onction mais à la fin (jugement) 
Jésus leur dira « Je ne vous connais pas ». A-t-on entretenu cette relation avec Dieu ?
Certainement Dieu peut donner une onction ou par exemple un apostolat authentique à un voleur : 
Juda. Jésus l’avait bien appelé et pourtant c’était un voleur. Etait-il honorable envers Jésus ? 

Dieu a la capacité d’utiliser qui il veut pour atteindre ses buts. Mais ce qui l’intéresse ce n’est pas sa
puissance qu’il dépose en nous mais plutôt qui nous sommes.
Sommes-nous capables de faire bon usage de la puissance divine? Est-elle déployée avec amour ?

Lorsqu’on regarde à nos dons, notre appel, nos titres et à l’admiration des gens à notre égard, 
pouvons-nous également regarder le fond de notre personne : Sommes-nous aussi puissant 
intérieurement ? 
Cette puissance intérieure peut s’évaluer face à la gestion de la colère et de la frustration. 



Lorsque nous sommes frustrés, quelle sera notre première réaction ? Est-ce de tout envoyer 
balader ? Ou d’aller en prière ?
Faisons un parallèle entre Samson qui a déchiré à main nue un lion sous la puissance de l’onction : 
un grand exploit. Et Daniel qui a eu affaire à une fosse avec des lions affamés. Lui qui n’avait pas 
l’onction dans les cheveux mais qui avait la discipline et la crainte de Dieu

Après la chute de Jérusalem lors de son exile à Babylone, Daniel s’est retrouvé expatrié loin de ses 
habitudes : sans temple, sans sacrificateurs, sans Lévites, sans lecture de la loi. 
Il s’est retrouvé en position d’esclave au milieu de l’idolâtrie, de l’occultisme et du satanisme. 
Là où était le siège de satan. Mais la Bible dit que Daniel était un homme puissant ! 

Daniel 6:3 « Daniel surpassait les chefs et les satrapes, parce qu'il y avait en lui un esprit 
supérieur; et le roi pensait à l'établir sur tout le royaume. »
Nous voyons ici un esprit avec un petit « e ». Ici on parle de son esprit humain qui a grandi et qui
a atteint une supériorité. Daniel était devenu en lui-même un esprit puissant, ressemblant à Dieu. 
C’est alors que Dieu est venu sécuriser l’esprit de Daniel.  

Comment devenir puissant et avoir un esprit de supériorité ? 
Cela se fait avec des petites choses, des petites disciples au quotidien. Ça ne se fera pas par 
miracle instantané. Mais il s’agit d’un processus de patience au quotidien. 

C’est intéressant d’observer qu’il y a des gens qui se sentent mal à l’aise là où se trouve Dieu. 
Tandis que Daniel était à l’aise là où se trouvait satan. 

Un esprit faible à gauche, sera faible à droite comme un esprit supérieur à Jérusalem sera aussi 
supérieur à Babylone. En effet Dieu est là partout où nous sommes. Le changement d’endroit ne 
changera pas nécessairement la personne. 
La question est plutôt : « sommes-nous puissants ou pas? »

Grandir en puissance se fait par des actes que n’importe qui est capable de poser au quotidien. Ce 
n’est pas lorsque le combat est engagé qu’il faut commencer à s’entraîner. En effet ce n’est pas 
lorsque les voleurs pénètrent la maison qu’on doit commencer à soulever les poids pour devenir 
muscler et les contrer. Ça se prépare avant. Les muscles, comme l’âme, comme la foi 
s’entretiennent au quotidien afin d’être prêt au moment opportun. 

Combien de fois avons-nous attendu qu’il y ait trop de problèmes pour enfin se décider d’entrer 
dans un jeûne et prière ? Cherchons la face de Dieu au quotidien. 

C’est exactement ce qui a donné la victoire à Daniel. Il a renforcé son esprit au quotidien. Daniel 
6:10 « Lorsque Daniel sut que le décret était écrit, il se retira dans sa maison, où les fenêtres de la 
chambre supérieure étaient ouvertes dans la direction de Jérusalem; et trois fois par jour il se 
mettait à genoux, il priait, et il louait son Dieu, comme il le faisait auparavant. »

Remarquons, lorsque Daniel a pris connaissance du complot, qu’il était sous pression. Il n’a pas 
débuté un régime particulier. Mais il a affronté ce complot avec son régime habituel. 

Daniel pesait déjà plus lourd. Il était plus fort spirituellement que ses ennemis avant même que 
le complot naisse. Daniel connaissait la grandeur de son Dieu. Il savait qu’au travers de Dieu, il 
était supérieur à eux. C’est alors que lorsqu’on le menace de le jeter dans la fosse aux lions, Daniel 
n’a pas fléchi, ni déchiré ses vêtements. Sa vie était mise en jeu, pourtant il ne dit rien à personne et 
part faire ce qu’il fait tous les jours.



C’est ça un homme puissant :Non inquiet par les dangers. Mais il devient inquiétant pour ceux 
qui le mettent en danger. 
En effet c’est inquiétant quand lorsqu’on dit à un homme qu’il va être jeté dans la fosse aux lions 
mais qu’on le retrouve en train de faire ce qu’on lui avait interdit de faire (prier). Quelle confiance !

Dans la prière, Daniel ne se lève pas non plus contre ces gens-là. Il reste maître de lui-même et ne 
s’énerve pas contre eux. La Bible dit : Matthieu 5:44 « Mais moi, je vous dis: Aimez vos ennemis, 
bénissez ceux qui vous maudissent, faites du bien à ceux qui vous haïssent, et priez pour ceux qui 
vous maltraitent et qui vous persécutent »

Daniel est allé comme au quotidien faire ce qu’il faisait devant son Dieu : prier 
Voyons l’influence de Daniel : un homme puissant est un homme influent, capable d’amener des 
gens vers la grandeur et la puissance. 

Samson était fort en onction, mais faible en puissance. Malheureusement il est mort seul sans relais.
Mais Daniel, l’homme puissant a su assurer des relais et influencer son entourage.
Lorsque Daniel est jeté dans la fosse aux lions, le roi est touché. Il reste prié pour Daniel. Ce soir-là,
le roi n’a pas prit de concubine ni mangé. Il a jeûné pour Daniel.

Combien de personnes sont en mesure de nous imiter ? De vouloir être la personne que nous 
sommes ? Ne travaillons pas seulement à être impressionnant devant les gens. Mais travaillons à ce 
que les gens puissent vouloir nous ressembler pour au final ressembler à Christ.
→ C’est en ça la vraie puissance. 

Ce jour-là, le roi reste en jeûne et prière mais les lions entrent en jeûne également. Quand Daniel 
entre dans la fosse, les lions se disent «  on ne mange pas aujourd’hui » 

Dans le Psaume 104:21 nous lisons « les lionceaux rugissent après leur proie, ils demandent leur 
nourriture à Dieu. » Lorsqu’on demande à Dieu, ça s’appelle une prière. Le lion prie. 

Mais ce jour-là, les lions ont vu une proie arriver. C’est alors que le leader, le pasteur de la fosse aux
lions dit : « On ne mange pas. »
Le pasteur lion connaissait le secret des prémices. Autrement dit : Les premières choses on ne les 
touche pas, c’est consacré à Dieu. 
Bien entendu, Dieu honore ceux qui les servent avec les prémices. Proverbes 3:9-10 « Honore 
l’Éternel avec tes biens, Et avec les prémices de tout ton revenu:  Alors tes greniers seront 
remplis d'abondance,Et tes cuves regorgeront de moût. »

Alors le lendemain matin après que Daniel soit jeté dans la fosse, le roi appelle « Daniel, Daniel, 
Serviteur du Dieu très haut » Il n’a pas dit « Daniel administrateur à la cour royale. »

A notre travail, est-ce que les autres savent que nous venons à l’église ?  Certainement, il est 
interdit de brandir les signes religieux… Mais nous ne parlons pas ici de signes mais plutôt de notre
manière d’être.  Est-ce qu’à notre travail, les gens ont vu par notre manière de nous comporter que 
l’on sert un grand Dieu ? Un Dieu qu’eux aussi peuvent adopter ? 

Dans la fosse, les lions n’ont pas touché à Daniel car ils se sont rappelés des prémices qui sont 
consacrées à l’Éternel. Et Dieu dit dans sa Parole: « Donnez, et il vous sera donné: on versera 
dans votre sein une bonne mesure, serrée, secouée et qui déborde; car on vous mesurera avec la 
mesure dont vous vous serez servis. » Luc 6:38



Le roi fait alors sortir Daniel de la fosse et regarde les gens qui ont comploté contre lui. Et il dit : 
Que tous ceux qui ont comploté contre Daniel soient jetés à leur tour dans la fosse : les 120 
satrapes, leurs femmes et leurs enfants.
C’est à ce moment-là que l’abondance vient récompenser les lions qui ont honoré Dieu. Le 
pasteur lion de la fosse peut à présent dire « Préparer les congélateurs » nous en aurons assez ! 

Daniel n’avait pas créé tout ça, c’est la puissance de sa supériorité qui l’a justifié. Ne nous vengeons
pas car la vengeance appartient à Dieu. Ne prononçons pas non plus de paroles de malédictions 
contre ceux qui nous ont énervés ou fait du mal. Laissons tout à Dieu. 

La supériorité et la puissance de Daniel ont nourri les lions : Est-ce qu’il y a des gens qui peuvent 
vivre de notre consécration ?

Soyons puissants en onction, puissants en nous-mêmes par la maîtrise. C’est ainsi que nous saurons 
passer des relais et alimenter les autres par la puissance de Dieu qui agit en nous. 

En Jésus-Christ, vous êtes richement bénis. 


