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Titre     : Je n’ai pas besoin de ça.  

Dieu nous a TOUS crées de manières particulières et différentes. En effet, personne n’est la copie 
de quelqu’un d’autre. Dieu disait à Jérémie « Avant de te former dans le ventre de ta mère, je te 
connaissais. [...]» Jérémie 1:5

► Au-delà de notre formation physique, spirituelle et intérieure, Dieu nous a formés spécialement 
pour l’appel qu’il a mis sur notre vie.
Dieu a déposé un appel spécifique sur chaque personne. Pour lequel il nous a tous, pleinement et 
parfaitement équipé.
→ Ce qui est nécessaire pour accomplir notre appel est déjà en nous.

►Afin de nous neutraliser, l’ennemi nous fait croire que nous ne sommes pas capables, que nous 
devons nous battre pour notre place ou bien copier les autres. 
Lorsque Dieu a employé le terme former pour parler à Jérémie, il disait « Tout ce dont tu as besoin 
pour vivre sur cette terre est déjà en toi »

Comprenons à quel point nous sommes uniques, que nous portons quelque chose de spécial et que
nous avons été conçus spécifiquement pour ce que Dieu nous appelle à faire.  

✔ Je n’ai pas besoin de me surestimer ni de me sous-estimer.   

La sous-estime et la sur-estime sont des armes très puissantes que l’ennemi utilise afin de tenter de 
nous faire passer à côté de notre appel. 

►Lorsque nous lisons la Bible, nous constatons que plusieurs personnes ont été appelées par Dieu 
mais celles-ci ont répondu par leur incapacité: «Je n’ai pas ceci, je suis trop petit, je bégaie» 
→ Dieu nous appelle, non en fonction de ce que nous pensons porter, mais en fonction de ce qu’il 
sait que nous portons.
Le Dieu créateur, peut-il se tromper en nous appelant ? 

Très souvent, nous portons quelque chose de très grand en nous, mais nous ne le savons pas encore. 
Nous possédons l’autorité de Dieu, le feu, la faveur, mais le savons-nous ?

Exemple biblique     :   Dieu appelle Gédéon en le nommant vaillant héros. Alors que celui-ci est en 
train de se cacher de ses ennemis. 
À ce moment-là, Gédéon ne savait pas encore de quoi il était capable. En effet, il n’était pas général
d’armée et n’avait pas encore déployé les capacités d’un vaillant héro. Mais Dieu connaissait le 
potentiel qui était déjà en lui pour terrasser ses adversaires.  

A l’instar de Gédéon, ne soyons pas étonnés si Dieu nous appelle par un nom que l’on ignorait 
porter. Souvent lorsque Dieu nous appelle, ce nom ne correspond pas encore avec notre situation 
présente. Toutefois, Dieu connaît toute chose. Alors demandons-lui dans le secret: Par quel nom 
m’appelles-tu aujourd’hui?
→ Aujourd’hui, nous sommes appelés: courageux, persévérant, victorieux, maman de jumeaux, 
propriétaire, le guéri…  Et quel qu’en soit notre réalité, acceptons cette vérité !

Dieu n’a pas besoin qu’on devienne général pour prouver que nous sommes remplis d’autorité ! Il 
regarde premièrement à ce qu’il a placé en nous. Tandis que le monde fixe son regard uniquement à



la manifestation physique de ce que Dieu a placé en nous avant de lui accorder un nom.
→ Ce que Dieu a mis sciemment en nous est unique et suffisant pour accomplir notre destinée !

Histoire de David (à partir de 1 Samuel 16): 
Le début de l’histoire de David: Le peuple d’Israël voyant tous les peuples autour d’eux avoir un 
roi, en demande un à Dieu. Pourtant, il n’en avait pas besoin : Il avait le Roi des rois.
Toutefois, par l’intermédiaire du prophète Samuel, Dieu leur donne Saul. Mais c’est 
malheureusement à cause de celui-ci que beaucoup de choses sont parties à la dérive (idoles...)

⇨Il y a certainement, nous aussi, des choses que nous demandons à Dieu alors que ce n’est pas la
saison ou que nous n’en avons pas besoin pour le moment.
- Nous voulons une relation comme nos copines ?
- Voyager comme notre famille ?

Effectivement, Dieu nous donne au-delà de ce qu’on imagine et de ce qu’on pense. Assurément, 
nous avons tout pleinement en lui. Mais Dieu ne nous précipitera jamais dans une saison si nous 
ne sommes pas encore prêts.
→ Soyons à l’écoute de l’Esprit afin de ne pas devoir vivre les conséquences de nos choix.

Suite à sa désobéissance, l’Éternel rejette Saul afin qu’il ne soit plus roi sur Israël. Plus tard, Dieu 
s’adresse au prophète Samuel et lui dit: «Quand cesseras-tu de pleurer sur Saül? Je l'ai rejeté, afin
qu'il ne règne plus sur Israël.» 1 Samuel 16:1
→ Dieu disait ici à Samuel pourquoi pleures-tu encore celui que j’ai rejeté ?

 Dieu nous dit à nous aussi⇨  : « Pourquoi es-tu encore attaché émotionnellement à quelque chose 
que j’ai déjà détaché de toi ? » ou encore « Essuie tes larmes et passe à autre chose » 

Lorsque Dieu nous demande de passer à autre chose, il nous annonce son plan :
C’est exactement ce qu’il a fait pour annoncer le nouveau roi d’Israël. Il dit à Samuel : « […] 
Remplis ta corne d'huile, et va; je t'enverrai chez Isaï, Bethléhémite, car j'ai vu parmi ses fils celui
que je désire pour roi. » 1 Samuel 16:1
→ Dieu lui-même a annoncé le prochain roi.

 Par surprise ou non, ⇨ notre nouvelle saison viendra directement de la main de Dieu.
Dieu a toujours un plan parfait pour notre vie : les Écritures en témoignent.
→ Quel qu’en soit l’illusion de l’impasse dans laquelle nous pensons être, Dieu a déjà tout prévu.

Selon l’ordre de Dieu, le prophète Samuel arrive chez Isaï (le père de David) afin d’oindre le 
nouveau roi d’Israël. 
A cette époque, pour oindre un roi, on utilisait de l’huile dans une corne. Lorsque celle-ci coulait, 
sur la tête de l’intéressé, c’était synonyme de l’approbation de Dieu et de l’entrée dans le 
ministère. 
En arrivant chez Isaï, Samuel voit premièrement les frères aînés de David : Eliab, Abinadab, 
Schamma. Ils sont grands et forts. Ils ont humainement le profil idéal d’un roi. 
Mais « l’Éternel dit à Samuel: Ne prends point garde à son apparence et à la hauteur de sa taille, 
car je l'ai rejeté. L’Éternel ne considère pas ce que l'homme considère; l'homme regarde à ce qui 
frappe les yeux, mais l’Éternel regarde au cœur. » 1 Samuel 16:7 
→ Soyons sensibles à l’Esprit afin de ne pas faire des choix charnels. 
Dieu regarde au coeur car là s’y trouvent les valeurs et les principes: ce que nous sommes vraiment.
⇨ Nous pouvons avoir une belle apparence, mais si notre coeur est éloigné de Jésus, à quoi bon ?



A contrario, l’homme regarde à ce qui frappe aux yeux : l’apparence. Ce n’est pas nécessairement 
mauvais, c’est simplement de cette manière que les hommes opèrent.
⇨ Prenons soin de notre apparence. (crédibilité humaine)

Les commentateurs disent que Samuel essaie de faire couler l’huile d’onction sur la tête des frères 
mais elle ne coule pas : pas d’approbation divine.
Les 7 frères sont passés, jusqu’à ce qu’on finisse par appeler David, le petit frère (Dieu ne regarde 
pas à l’âge). C’est sur lui que l’huile d’onction a coulé. Aucun des frères n’a pu prendre la place de
celui qui avait été choisi.

 Peu importe le nombre de personnes qui passeront avant nous, ⇨ personne ne pourra prendre la 
place qui nous est réservée ! = Ce qui est à nous, est à nous. Notre destinée nous appartient. 

David servait fidèlement son père en faisant paître ses brebis lorsqu’il a été appelé. Il n’a pas 
cherché à prouver quoi que ce soit à Samuel. 

⇨ De même, lorsque nous nous occupons fidèlement des affaires de Dieu, il viendra lui-même nous
chercher pour nous amener dans notre destinée. 
Ne forçons pas les choses : si nous en arrivons à utiliser trop de stratégie humaine pour arriver à 
notre but, remettons-nous en question. = Ne nous précipitons pas.

Il ne s’agit pas d’un appel à la passivité mais plutôt à la confiance en Dieu et à son processus.
Soyons sereins, ce qui nous revient, nous est réservé.
Dieu avait déjà prévu dans son plan que David soit le nouveau roi.
⇨ Personne ne volera ce que Dieu a prévu pour nous dans cette saison.

Une fois que David a été oint roi, que se passe-t-il après? → David retourne faire paître les brebis. 
Il pourrait se demander : « Seigneur, je suis roi et maintenant ? »

⇨ Que fait-on lorsque notre onction ne matche pas avec ce que nous faisons actuellement?
Si nous sommes consacrés « roi » mais que Dieu nous demande de  retourner auprès des brebis, il 
sait pourquoi. Dieu travaille notre caractère : Il nous forme dans le secret. 

✔ La préparation est la clé  

Afin de vivre les plans de Dieu pour notre vie, nous avons besoin d’être préparés. Dieu commence
premièrement par notre caractère.

Les frères de David avaient cette tendance à le devancer :  
- Ce sont les premiers appelés auprès de Samuel lorsqu’il cherchait le futur roi
- Les premiers à être en contact avec le roi Saul en partant à la guerre.

⇨ Quelque chose peut être proche de ce qui nous appartient, mais ce qui est à nous est scellé.
Les frères aînés sont partis à la guerre et Isaï, leur père, demande à David de leur apporter des 
provisions.
- Voyons l’attitude de David     :   celui d’un caractère divinement bien travaillé : 
David entend que le géant Goliath menace le peuple d’Israël. Alors : « David dit à Saül: Que 
personne ne se décourage à cause de ce Philistin! Ton serviteur ira se battre avec lui. » 1 Samuel 
17:32 David n’humilie et n’abaisse personne malgré la panique générale.

 Une personne soumise à Dieu reste⇨  humble malgré sa position de supériorité. 



✔ Une agitation unique – le problème que tu ressens peut révéler ton appel  

David avait une agitation unique. C’est-à-dire qu’il voyait ce que personne ne voyait : Son alliance
avec Dieu était plus forte que ce géant. Son coeur n’était pas en paix de laisser son peuple être 
terrorisé. Cette posture de coeur relève que c’était lui qui était appelé pour régler cette situation.

⇨ Certaines choses qui feront battre notre coeur révéleront notre appel.

Quelque chose nous frustre profondément alors que ça ne dérange personne d’autre ? 
C’est un indicateur que peut-être c’est nous qui avons été appelés pour agir dans cette situation.
→ Ce sentiment n’est pas là pour la critique négative mais pour être constructif : Notre appel est 
toujours là pour élever les autres.

Ex     : À la maison, nos parents ne font que se disputer et nul ne s’en préoccupe à part nous? Peut-être
que Dieu veut utiliser notre douceur pour être un agent de réconciliation.

⇨ Pour quelle chose, Dieu a mis un feu spécial en nous ? Y a t-il quelque chose qui nous préoccupe
dont personne n’est interpellé ?
Ex     : Peut-être qu’aujourd’hui notre coeur bat pour les orphelins mais personne autour de nous ne 
comprend : C’est fort possible qu’il s’agit de notre fardeau.

Humilité et sagesse : Lorsqu’il est temps pour nous d’agir pour cette chose spécifique, cela doit se 
faire sans vague et chaos. Au cas contraire, avons-nous réellement agi de la part de Dieu ?

David va combattre Goliath mais Saul lui propose son armure: 1 Samuel 17:38-40 «Saül fit mettre
ses vêtements à David, il plaça sur sa tête un casque d'airain, et le revêtit d'une cuirasse. David 
ceignit l'épée de Saül par-dessus ses habits, et voulut marcher, car il n'avait pas encore essayé. 
Mais il dit à Saül: Je ne puis pas marcher avec cette armure, je n'y suis pas habitué. Et il s'en 
débarrassa. Il prit en main son bâton, choisit dans le torrent cinq pierres polies, et les mit dans sa
gibecière de berger et dans sa poche. Puis, sa fronde à la main, il s'avança contre le Philistin. »

David avait passé du temps avec Dieu dans le secret. Dieu avait donc travaillé son caractère et ses 
compétences. David se connaissait bien, il savait qu’il n’était pas juste un audacieux. Il avait dû 
faire face à l’ours et au lion en privé. C’est cette expérience qui a bâti sa confiance en public.

⇨ Ne négligeons jamais notre préparation dans l’anonymat.
Acceptons que Dieu nous transforme en ne précipitant pas cette étape, au risque de rater une leçon.
Ex : Être derrière une chaire nécessite un degré de confiance accru = préparation.

David refuse donc l’armure de Saul et part s’armer de ce qu’il maîtrise : sa fronde. Il va chercher 5
pierres mais n’en utilise finalement qu’une seule pour vaincre le géant.
→ David maîtrisait à la perfection ce qu’il avait travaillé en privé. 

⇨ Aujourd’hui, nous n’avons pas besoin de pression ou de l’armure de Saul pour vaincre les 
géants: Utilisons ce que nous avons travaillé en secret avec Dieu car il est notre source.

Nous n’avons pas besoin de copier ou de devenir quelqu’un d’autre. Dieu nous a équipés avec 
tout ce dont nous avons besoin pour nous-mêmes : Appel à l’authenticité. Nous pouvons bien 
entendu nous inspirer des bonnes choses, mais restons dans notre couloir.
→ L’armure n’était pas l’image de David. Portons notre propre veste : soyons nous-mêmes. 



David a été méprisé par les philistins. Sa petite pierre n’était pas si impressionnante. Mais Goliath 
souffrait d’une anomalie physique lui faisant perdre la vue. 
→ Cette petite pierre risible devant les hommes était l’élément parfait pour vaincre ce géant. 
Étant anormalement grand et fort, si David avait choisi de revêtir l’immense armure de Saul, il 
aurait été la victime parfaite pour l’incommensurable Goliath: attrapable d’une seule main. 

-Laissons Dieu nous façonner, en effet seuls ceux qui auront accepté de laisser leur caractère être 
transformés vivront pleinement leur appel.
-Laissons Dieu nous élever lui-même  ,   en effet certains ont forcé et se sont créé de faux appels et 
ministères. 

Ex     : Rachel, la femme de Jacob voulait un enfant comme sa sœur. Elle a donc donné sa servante à 
son mari afin de recevoir, par elle, un enfant. En proclamant: Dieu m’a rendu justice.  (Genèse 30)

 Quand nous sommes ⇨ pressés ou envieux, nous risquerions d’inventer notre miracle et de se 
créer des soucis.

Le peuple d’Israël n’avait pas besoin du roi Saul, il avait besoin d’attendre ce que Dieu avait prévu
pour eux : David. 
A l’inverse de « va avec la force que tu as », à certains moments Dieu dira « attends et prépare-toi »
→ S’entendre dire « tu n’es pas encore prêt » ou « ce n’est pas le moment » est un acte d’amour 
et de protection.

 ⇨ Nous devons apprendre à entendre les conseils de personnes divinement sages afin d’éviter les 
dégâts. Ces personnes peuvent, en effet, être la voix du Saint-Esprit que nous n’avons pas entendue.
Étant émotionnellement attaché à une situation, nous pouvons perdre de l’objectivité.

→ Dieu ne souhaite en aucun cas nous enseigner par la souffrance. 
Soyons donc sensibles à son Esprit et ouvrons nos oreilles aux conseils inspirés. 

La préparation dans l’ombre détermine ta manifestation dans la lumière.

David n’avait pas besoin de l’armure de Saul. De la même manière, nous n’avons pas besoin 
d’artifice. Prenons le temps de nous préparer authentiquement dans l’ombre, et nous serons 
ainsi prêts dans la lumière. 

David est accédé au palais du roi parce qu’un serviteur du roi a parlé de lui : « […] Voici, j'ai vu 
un fils d'Isaï, Bethléhémite, qui sait jouer; c'est aussi un homme fort et vaillant, un guerrier, 
parlant bien et d'une belle figure, et l’Éternel est avec lui. Saül envoya des messagers à Isaï, pour 
lui dire: Envoie-moi David, ton fils, qui est avec les brebis. » 1 Samuel 16:18-19 

On pourrait se demander : Est-ce David savait qu’on le voyait ? Est-ce qu’il savait qu’on parlait de
lui ?

Le temps de Dieu est parfait : notre élévation arrive parce que nous sommes en train de faire 
fidèlement ce que Dieu nous a demandé de faire.
⇨ Tout comme David, lorsque nous sommes en train d’être préparés en secret, les autres parleront 
de nous et Dieu nous propulsera dans notre destinée. 

Débarrassons-nous aujourd’hui du superflu. Nous avons besoin d’une seule chose : Jésus-Christ. 

En Jésus-Christ, nous sommes tous richement bénis ♥


